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A paraszti életforma 21. szdzadi
olvasatai Gyergydban

Interju Bdnydsz Jézseftel

Készitette: SOLyom CsaBa, NAGY JOZSEF

o Ertelmiségi feladat ma parasztnak lenni”

A mobilitds alapvetd sajdtossiga a tirsadalomnak, akdr foldrajzi, akdr tarsadal-
mi szinten nézziik, és ez sokoldalt kutatdsi teriilete a tdrsadalomtudomdnyoknak.
Ami a tdrsadalmi mobilitdst illeti, tanti lehetiink annak, hogy az utébbi idében
mekkora véltozdsok zajlottak le f6ként intergenerdciés szinten. Ennek a vdltozds-
nak a legtobb példdja egy irdnyt mutat: gyakran paraszt, munkds sziil6k gyereke-
ibdl lett éreelmiségi. Az értelmiségi attitlid és a gazddlkodds nem fér meg egymds
mellett — ezt prébélja titkrozni a 20-21. szdzad tdrsadalma —, holott lehetnének
egymds hajtéeréi is. A jelen interjuban felvillané életpilya rendhagyé: értelmiségi,
vezetSbeosztdsban 1évé ember vélasztja az el6dei életformdjit, a gazdalkoddst.

Bénydsz Jézsef Gyergydujfaluban él csalddjaval. A Gyulafehérvéri Caritas kereté-
ben t6bb mint 20 évig dolgozott szocilis, felndttképzési és vidékfejlesztési szakterii-
leteken. Néhdny éve azonban véltott: gazddlkodni kezdett. A 10-15 szarvasmarhdbdl
4ll6 csalddi gazdasdguk példaériékii. A tejet nem eladjik, hanem feldolgozzdk. A | Tej-
bédnydban” mindségi érlelt sajt késziil. Banydsz Jozsef vallja, hogy gazdilkodni értelmi-
ségi attitiddel, a ma eszkoztdrdt felhaszndlva, a hagyomdnyos értékeket, a természetet

és dllatot tiszteletben tartva lehet és érdemes — Székelyfold lehetSsége ebben rejlik.

Hogyan hatiroznid meg a mez8gazdasig fogalmit, mit jelent a te
olvasatodban?

A mezbgazdasdgot nem szabad kiemelni, vallalkozéi formaként, kiilon ipardg-
ként emlegetni. A mez3gazdasdg az az élet, az agrarium egy élettorvény — féleg csa-

l4di léptékben. Ha jovét akarunk, akkor a tiszta forrdshoz kell visszanydlni. Ennek
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a tiszta forrdsnak a helye pedig a természet. A gazdaember, a gazddlkodé ember itt
Gyergy6ban mindig egyiittmiik6dott a természettel, megtaldlta a természet-ember
kozott azt az 6sszhangot, ami mindkett8jiikknek j6 volt. Ennek az 8sszhangnak egy
egyedi kulttrtdj a hozadéka, ahol az ember mindségi életet élhet. Amennyiben a
gazddlkoddsnak valamilyen 21. szdzadi olvasata ezt az alapétletet vagy alapéreéket
tovdbb tudja vinni az adott kor eszkézeivel, technikdjdval, tuddsdval, és ezt a ma

viszonyai kozé integrdlja, akkor van és lesz létjogosultsdga.

Van-e helye az ipari mez8gazdasdgnak itt Gyergyéban?

Atedl fligg, hogy mit értiink alatta. Az ipari mez8gazdasdg a sz6 mai jelenté-
sében tulajdonképpen egy kornyezetrombolé mez8gazdasdg, a természet ellenében
van. A természet az ipari mezdgazdasdgban tSke, az dllatok hasznot hozé eszko-
z0k, amit ki szoktak zsdkmdnyolni, el szoktak haszndlni, fel szoktak élni. Az ipari,
nem szerves mezd-, erd8gazdasignak koszonhetden fogy el a humusz, tlinnek el
az erddk, és a kovetkezményeként tulajdonképpen az ,anyafold”, a létet fenntarté
elem semmisiil meg. Ma mdr az ipari mez8gazdasdgot fel kell, hogy véltsa egyfajta
korszer(i preciziés mez8gazdasiggal koriilirhaté szemlélet, ami high-tech eszkozeit
tgy alkalmazza az agrariumra, hogy kérnyezetkiméld beavatkozdssal hangolja fi-
nomra azt. Ennek jol dtgondoltan lehet, hogy megvolna a maga szerepe. Miért ne
haszndlhatndnk a technika eszkozeit egy ilyen 1épték(i mezdgazdasigban? Tudom,
hogy vannak torekvések, szindékok beruhdzdk, befektetSk részérél, de nagyon dt-

gondoltan és tudatosan kell ezeket kezelni.

Meg lehet-e élni a novény termesztésbdl és az dllattartdsb6l ma Gyergyéban?

Egyértelm(i mindenki szimdra, hogy ha a mezégazdasig nem tudja a meg-
élhetés alapjét biztositani, akkor 6nmagdt szimolja fel. Nem elég ma ,,parasztro-
mantikdbél gazddlkodni”. Meg kellene tudni élni beléle, de ez csak akkor lehet-
séges, ha az ember egy magas hozzdadott érték(i végterméket allit el a kornyeze-
tében, és nem nyersanyagot termel az élelmiszeripar szdmdra. Az ipari termék mds
kategéria, mindsiti 5nmagdt és sok esetben kdros, nemcsak a kornyezetre, hanem
az egészségre is. Ugyhogy itt a természet adta lehetéségekkel kell j6 végterméket
elédllitani. Ha az ember a szdntofoldi kultirdkra gondol, akkor a takarmdny és a
kenyérgabona értékes beltartalmakat hordoz a Gérgény, Hargita, Nagyhagymds
sterroire” adottsdgaival. De akdr a tonkolybuzdt, a rozst is emlithetnénk. A szal-

ma, trdgya visszaforditdsa a kornyezetbe, a talajélet, humusz pétldsit szolgdlhatja.
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A szdnt6foldi kultardkndl a szdntdst mindenképpen fel kellene véltsa egyfajta ta-
lajlazité technolégia. A takarénovények haszndlata is célszerd, illetve a kiilon-
boz8 gombdkkal, baktériumokkal valé permetezés, ami a biomasszdt visszaépiti
humuszként a talajba, és szavatolja azt a tdpanyag utdnpétldst, amit a kulctra

integrélhat.

Ami az allattartést illeti, miként miikédétt régen és milyen lehet8ségek
vannak ma?

Gyergyé nagy dllattarté életformdnak volt az otthona, f6ként a szarvasmarha
és a juh volt elterjedt. Ma mdr a gyapji nem érték, holott jobb helyen a gyapjit
nem csak textilidkndl, hanem még épiiletanyag szigetelésnél is hasznéljak. Ujabban
granuldlt formdban trigyaként is haszndlhatd, teljes mértékben beépiil és szerves
tapéreékiil szolgdl kiilonbozd kultirdknak. Gytimolesfékat tiltettem tgy, hogy a
godor aljaba egy-egy zsdknyi gyapjut beletettem, azt letakartam tragydval, folddel,
és az a gyapju dtereszti a tdl sok vizet, a tul keveset megtartja, adagolja a cseme-
tének a nedvesség utdnpétldst, ugyanakkor olyan szerves anyagokat bont le, ami
tdpanyagként segiti a kulttri.

A szimok toérvénye a mezdgazdasigban nem sokat mond, annak ellenére,
hogy ma mar mindent {izleti tervvel, rentabilitdssal mérnek. A valamikori 8000
szarvasmarha lehet nem adott annyi tejmennyiséget, mint a mai 2-3000, viszont
mindségben valdszint, hogy az a tej teljesen mds tdpértékekkel birt. A kevés akdr
tobb is lehet. Van egy kutatds: a godolléi egyetem megvizsgdlta az egész Kér-
pat-medencére kiterjesztve a 30-as évektdl a kiilonbozd gabonafélék beltartalmi
éreékét: dsvdnyi anyag, vas, magnézium, cink, stb. Az akkori 2-3 hektdron ter-
mett 1-3 tonnds hozam nagyobb dsvdnyi anyag, nyomelem mennyiséget tartal-
mazott, mint a mostani 5-7 tonnds hozam. Nem beszélve a szdllitdsi, raktdrozdsi
koltségekrdl. Nem mindegy, hogy 10 tonna buzdt kell-e raktdrozzak, vagy hér-
mat. Evtizedek alatt nagysigrendekkel cskkent a belsé minéségi 6sszetétele a
terményeknek.

A szarvasmarhatartds is dtalakuléban van, most divat hdsmarhdt tartani.
Nincs ndlunk meg még a marhahds irdnti fogyasztdsi szokds, hogy itt haszndl-
hatndnk fel és értékesithetnénk az itt felhizlalt szarvasmarhdkat. Elviszik Svdjc-
ba, Németorszdgba és biomindsitett termékként, nagy haszonnal éreékesitik. Ez
lassan a tejre is érvényes lesz, ha nem tudunk egy olyan magas hozzdadott éreéki

végterméket elédllitani, ami legaldbb a bajor, francia, svdjci mindséget hozza.
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Mi gétolja meg ezt, és mi lehetne a megoldds? Gyergyéban a mezdgazda-
sdg mely formdja lehet a fenntarthat6sdg biztositéka?

Megvannak a természeti adottsdgok ahhoz, hogy magas értékii végterméket 4l-
litsunk el8, az emberi feltételek hidnyoznak: a fegyelmezettség, kovetkezetesség, a
tisztelet a természet, dllat irdint. Mindaddig, amig a mezdgazdasdgot csupdn pénz-
szerzési lehetdségnek konyveljiik el, addig a mindéség nem lesz szdmottevé tényezé.
Amennyiben integrdlni tudjuk ennek a kulturélis életmindségre haté vonatkozdsait,
akkor a mez8gazdasdg mdr izgalmasabb feladat lesz. Ezt én ma Ggy ldtom, hogy csak
értelmiségi attitiddel lehet, szabad gazddlkodni. Ertelmiségi feladat ma parasztnak
lenni. ,Kitanittattak” eleink majdnem mindenkit az elmdlt 50-100 évben a gazd4l-
kodd, kézmiives életformdbdl. Alig maradt villalkozé szellemi gazdalkodé midra.
Akik maradtunk, adésai vagyunk felmendinknek. Mindenkinek, aki agy érzi, hogy
ennek a vidéknek kdszonheti jollétét, tuddsae, kuledrdjde, torlesztenie kell. Vallalni
kell azt az életformdt, ami a kontinuitdst biztositja a mai feltételek kozote. Ez nem
egyszemélyes feladat. Ez egy nemzetstratégiai kérdés is, amit népfdiskola jellegli ma-
helymunkdkban, konferencidkon, megélt példdkban kellene kikisérletezni, kialakita-
ni és letenni a nemzet asztaldra, mint jové-alternativit. En egyre inkdbb azt litom,
hogy a tisztesség, a becsiilet, a szelidség, a kornyezettel valé egytitemiikodési készség,

az aldzat olyan értéket hordoznak, amik értelmet, erét adnak az embernek.

Milyen stratégidt lehet kialakitani? Befele kell fordulni?

Nem. Egyrészt azt litom, hogy mindenki tudja, mire képes: ha valaki nagyon
jo kéziigyességgel rendelkezik, és az adott tevékenységet szivesen csindlja, akkor
mindséggel csindlja. Es nem igaz, hogy nincs meg ennek a maga piaca és meg-
élhetési hdttere. Vildgos, hogy tantsdgot kell errdl tenni, beszélni kell réla, hogy
megismerjék. Ha valaki fit dolgoz fel, azt ne nyersanyagként adja tovabb, hanem
minél nagyobb hozzdadott éreéki végterméket dllitson eld. Ez érvényes az élelmi-
szer-elédllitds terén is.

Az oktatds, a gazdasdgszervezés kérdései is csak mindségi fennhangon tortén-
hetnek. Biztos, hogy sem a tdke, sem a piac, sem a pélydzatok, sem az infrastruk-
turédlis nagy beruhdzdsok nem fognak minket megvaltani, kiemelni ebbdl a letar-
giabdl, amibe keriiltiink. Ha nem tudjuk a bels§ eréforrdsainkat aktivizalni, akkor
hidba minden mds. Ehhez olyan kozosségek kellenek, akik szivesen dolgoznak,
élnek egyiitt és a kozosséget az ego elé helyezik. Ezek olyan analégidk, amelyeket

érlelni kell és legaldbb reményt adnak, ami a jov§ energiaforrdsainak egyike.
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Hogy lehetne ezt a fiatalsdg felé kommunikdlni, azok felé, akik éppen
elmennek kiilféldre dolgozni?
Ez egyrészt szocializdcid, tehdt, hogy a fiatal a csalddbol kap-e ilyen

impulzusokat.

Akkor mir a sziil8k, nagysziil6k elrontottak valamit?

Rajtuk kérem mindig szdmon, mert 8k azok, akik tulajdonképpen még megta-
pasztaltak valamilyen szinten egy szerves, természetkozeli életformdt, viszont méra
mér sikeriilt felszdmolniuk teljesen azt az 6rokséget, amit kaptak. Ugyhogy 4t kell
ugrani ezt a 2-3 nemzedéknyi iddt, és ki kell taldlni azt, hogy mit csindlt volna az
a ,dédnagyapa” ennek a tuddsnak a kontextusdban, ennek a kornak a szellemében.
Az a tapasztalat, amit én ezzel a kicsi gazdasiggal nap mint nap megélek, az akdr
egy jarhat6 t is lehet egyeseknek. Egyrészt az dllatok itt bardtok, munkatdrsak,
partnerek, a természet nem téke, hanem tdrs és kiegésziti a hétkoznapjaimat. Es meg
is lehet élni veliik, bel6litk. Annyiban nem t6kéletes, hogy amikor hasonszéri em-
berekkel beszélgetek, gazddkkal, akik ugyanezt csindljak, ugyanebben a léptékben,
dllanddan elégedetlenek, és valami hidnyzik: a szemlélet, a hozzddllds, egy média
dltal kredlt magas életszinvonal vdgya miatt, amire nincsenek természetes eréforrd-
saink. Csak az gazdilkodjon, aki szeret gazddlkodni, szereti a természetet, szereti
az éllatot és az egész folyamarot integralni tudja a személyiségébe!

Azzal a mentalitdssal gazdilkodni, hogy j6 sok pénzt fogok keresni, lehet,
hogy ebben a tdimogatdsi konjunktirdban akdr kifizet8dd, de hosszt tédvon kdrté-
kony. Nem beszélve arrél, hogy az élgvildg, amivel dolgozunk, egy magas érzelmi
intelligencidval rendelkezik, és dllatot kinozni, nem természete szerint tartani biin.
Gandhi mondta, ,hogy egy nép, egy ember civilizdcids szintjét azzal tudod lemérni,
hogy hogyan binik a haszondllataival”.

Mir Széchenyi Istvdn figyelmeztet arra, hogy a nép elfogultsdga 6nmagdval
szemben a haladds legnagyobb akaddlya. , Nem hii fia a hazdnak, aki nem mer ri-
mutatni a nemzet fogyatékossdgaira, hanem szépitd szerekkel kendézi azokat...” Sajit
erényeink és hibdink ismeretére hivja fel a figyelmet.

Idegenek majmoldsa nyelviinkben, szokdsainkban, viseletiinkben, épitkezése-
inkben lassan magyartalannd tesz. Polgdri bdtorsdg, polgdri 6ntudat, amit ma civil
kurdzsinak is nevezhetiink, kiveszében van bel6liink.

Ertelmiségi feladat a népneveli is. Fel kell ébreszteniink népiink lelkiis-

meretét, onbirdlat révén el kell juttatni az dnismeretig, amellyel szembesiilve az
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erények ttjdra léphet. Kiviilrél nem lehet erre hatni. En azt litom, hogy csak
az alternativ példinak a megjelenitése az, ami egyediil kedvet adhat — s ez is
feltételes. Sokan bejonnek ide az udvarra, megnézik, hogy mi zajlik itt, rokon-
szenveznek is vele, és ennyi, itt egy 6ra, 10 perc, amiben részt vesznek. A mdsik
oldalrdl viszont olyan erds a hatds — tévé, bardtok, kornyezet —, hogy teljesen mds
impulzusok nyomdsa alatt vannak. Nem tudsz te olyan intenziven kommunikal-
ni, hogy elinditson benniik valamit. Vagy kell legyen egy belsé affinitdsa arra,
hogy dontést hozzon egy érték mellett, vagy sodrédik, és a legtobben sodrédnak.
Bele is kell 6regedni ebbe. El kell teljen 10-15 év az ember életébdl, amig kiprébal
mindent, s akkor egyszer aztdn vélaszthat. Huszonévesen a gazdilkodéi életfor-
mdt azért nem valasztjék sokan, mert nem eléggé ingergazdag. Kell a mobilitds,
a kocsma, a bardtok, az, amit a 21. szdzad porgése kivin. A gazddlkodds egy
id6 utdn unalmassd vélik. De 40-50 év utdn adhat olyan impulzusokat, amiket,
ha megfeleld médon tud dekddolni az ember, akkor integrdlja a személyiségébe
és visszataldl régi medreihez, 6nmagdhoz, ahhoz az 8sforrdshoz, amibél véte-
tett. Természetes mdra, hogy kell a technikdt is haszndlni, és kell a kulttrdbdl
is meritkezni, mert ez igy egyiitt kiegésziti az ember kiilonboz6 igényeit. Nem
beszélve a mivészetekrdl. Ha tényleg van benniink affinitds, ha nem is alkotdsra,
de legaldbb a mivészet fogyasztdsira, akkor az motivalé lehet. Inspirdlé a mezd-
gazdasdg, a miivészet szdmdra. Ahhoz, hogy a tehénnek a metakommunikdciéjde
dekddolhasd, értened kell a feléd vald kozeledését, megfeleld médon kell lerea-
gild. Ennek a szintézise az, amikor az ember egy mds ,létrendbe” kap betekin-
tést. A keresztények ezt misztikumnak hivjdk, de lehet mtvészet is. Joseph Beuys
szerint: ,a szabadsdg miivészete, a miivészet szabadsdga.” Tehdt, hogyha az ember
érzi, hogy szabad a természetben, akkor tulajdonképpen mivész. Hogy tudja-e
kommunikalni, az egy mdsik kérdés. Ebben a ,létrendben” nem mindenkinek
van meg erre az adottsdga. De ha Ugy érzed, hogy meghivtak a Téborhegyre,
akkor Péterrel egyiitt azt tudod mondani, hogy ,,Uram, jé nekiink itt lenni” (Mt

17,4), és ez mindenért kdrpétol.

Hogy telik egy napod? Milyen munkafolyamatok vannak a gazdasigodban?
Egy idétengelyen dolgozunk a csalidommal, ami azt jelenti, hogy a ter-
mészetnek van egy ritmusa, amit az évszakok és a napszakok hatdroznak meg,
és ehhez alkalmazkodunk. Mivel szarvasmarhatartdsrél van sz6, igy az 6 élet-

ritmusuk determindlja a paraszt életritmusdt. Tehdt egy szarvasmarha naponta
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10-14 6réc kérddzik, kb. 4-et alszik, a nap tobbi részében pedig eszik. A gazda-
embernek oda kell figyelnie arra, hogy az 4llat hogyan ossza be ezt az id8t, és
alkalmazkodnia kell hozzd. Reggel 6t 6ra koriil lemegyek az istdlloba, a bent
szabadon 1év4 4llatok megjelenésemre a jaszolhoz kézelednek. Kitakaritom az
istdllot, majd enni adok nekik. Kozben el6készitem a fejéeszkozoket. Géppel
fejek, ami azért el6nydsebb a kézi fejéshez képest, mert a borju szopdsdt imitdlja.
Ha a kompresszor és a pulzdtor jél be van dllitva, akkor ugyanazt a ritmust és
szivé hatdst éri el, mint a borjd. A tehénnek pedig ez kellemesebb, mint a kézi
mechanikus fejés. Ugyanakkor a higiénia szempontjibdl is jobb, lévén, hogy én
a tejet sajttd dolgozom fel egy magasabb hozzdadott értékkel, amihez feltétle-
niil sziitkséges a megfelel$ higiénia. Ez a rendszer egy zdrt rendszer és az istdllé
klimdjaval nem keriil a tej kapcsolatba, ahol el6fordulnak mindenféle baktériu-
mok. A teheneket fejés utdn szabadon engedem a kertbe, ahol rendelkezésiikre
all egész nap a tdplalék. De odafigyelek, hogy a benti jdszolban és a kinti etetd-
ben egyardnt legyen folyamatosan széna.

Az istdllé els8sorban az édllatok igényeit kell kiszolgdlja. A székely ember
régebben sajét magdnak épitett istdllét. Hogy neki konnyebb legyen, megkototte
a tehenet. Egész nap egy pdrds, meleg istdlléban nem biztos, hogy jél telik a te-
hénnek, mivel a mozgds-, levegd-, fény-, és vizigénye elég magas, és ehhez kell az
ember a tartdskériilményeket kialakitsa. Ugyhogy én tgy prébéltam kialakitani,
hogy a tehén donthesse el, hogy hol, hogy érzi jobban magat. Ezért vannak olyan
terek, hol szdraz almon lefekhet, szélmentes tér, szabad tér, kimehet, sétalhat,
tdncolhat a szabadban, és van egy zdrtabb fagymentes dvezet, ahol vizet iszik.
A tehenek napjuk 90 %-4t a szabadban szeretik tolteni, a tobbit a jaszol mellett.
Kérédzés kozben is szivesebben vannak a szabadban. Csak akkor jonnek be az
istalléba, ha esik vagy erds szél van.

Az esti fejés is mdsfél-két éra egy kb. 10 fejdstehénbdl 4llé dllomdnynil,
illetve a pincében a sajtérlelés, dpolds, dtforgatds, nedvesen tartds is napi 1-2 érdt
vesz igénybe. Ezen kiviil nydron a szénacsindlds is a mindennapok része. Ez az
1970-80-as évek egyszeri technoldgidjival zajlik: kaszdlé-, takars-, szénagyjed
gépek segitségével. A technika nem ellenség ebben a folyamatban, hanem eszkoz
mindaddig, amig a célt megfelel6 médon tudja szolgélni.

A trigya istdll6bél valé kitakaritdsa is rendszeres, reggel, délben, este, dsszessé-

gében a napi nyolc 6ra munka igy megvan. Aztin 8sszel van még a trdgydzds, amit

ki kell hordani a kaszalékra.
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Hogyan késziil a sajt?

A fejéssel parhuzamosan elindul a sajtkészités is. Az el8z6 napok lehitott tejét
lassan folmelegitem, és mire készen lesz a fejés, akkorra a tej is annyira meleg lesz,
hogy el lehet inditani a savanyoddsi folyamatot. A sajt Ggy késziil, hogy a tejsav
baktériumok, a lacto-bacilusok lebontjdk a tejcukrot és az egyéb szdrazanyagot sa-
vakkd savanyitjdk. Ez a folyamat a hémérséklettel és idében szabdlyozhaté. Tehdt
ahogy eléri a tej a megfeleld hdmérsékletet, elvdlasztjuk a szdrazanyagot a savétdl,
beoltjuk egy enzimmel, és ahogy a tej megaludt, egy utémelegitéssel kb. 3-4 6ra
leforgdsa alatt eléri azt a szintet, amikor mar lehet formdzni, préselni a sajtot.

A folyamat tulajdonképpen analég a hagyomdnyos gomolya sajt készitésével,
amiben mds, az az, hogy ez a sajt hosszan érlelhetd. A hagyomdnyos sajt csak Ggy
tartdsithatd, ha elsézzdk, elgyarjak tarénak és sajtdézsiban vagy fagyasztéban
taroljdk. Itt érlelt sajtrdl van sz6. Ez a tudds a rendszervdleds utdn szlir6doce be
Erdélybe magyarorszdgi, francia és svdjci kozvetitéssel. Tulajdonképpen szinte-
nyészetet, tejsav baktériumot tesziink még a tejbe, ami megerdsiti a sajdt terroir
tejsav baktériumainkat, és igy ez a sajt érlelhetd hdrom-hat hénapig, de akdr
egy-mdsfél évig is. Igy nincs meg az a nyomds, hogy minél hamarabb értékesi-
teni kell a sajtot, miel6tt elromolna. Tehdt a piac programozhatd, mdsrészt ezzel
az érleléssel a sajt kap egy karaktert, ez egy j izvildg. Tulajdonképpen a tejnek
a kiilonbozd alkotbelemei, a fehérjebomlds és a baktériumok anyagcsere-termé-
keként egyiitt jelennek meg a sajtban a hosszabb érlelési folyamat sordn, és ez
élvezhetdbb.

Nincs felséfokti mez8gazdasdgi végzettségem, teoldgidt, szocidlis munkdt
tanultam. A sajtkészitést egy svdjci sajtmestertdl sajétitottam el, aki azt mond-
ta, hogy a mi sajtunk, amit itt hagyomdnyosan készitiink, az élelmiszer, ezzel
szemben egy érlelt sajt akdr élvezeti cikk is lehet. Eldéllitdsa sordn ellehet egy
magasabb mindséget érni, ami pl. gasztrondmiai élvezetet nyujthat egy szdraz
bor mellett az asztalon.

Tehdt az érlelt sajt abban is eltér a hagyomdnyos sajttél, hogy jobban felme-
legitjiikk, jobban kisavanyitjuk a szdrazanyagot. A savanyoddsi folyamat inten-
zivebb azért, hogy tdmogassuk a sajit tejsav baktériumainkat kiviilrél behozott
tejsav baktériumokkal, amit kultdrdnak, szintenyészetnek neveznek. Ezt az ipar
dllitja el8, laborban szigetelik el ezeket a kultdrdkat szintén tejbdl. Vannak erre
szakosodott cégek és ezek készitik. Ezt meg kell vdsdrolni. Lehet sajdt szinte-

nyészetet is késziteni, van torekvés erre, hasonléan, mint a kovdsz a kenyérhez.
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Tehdt én izoldlom, a sajit tejembdl kitenyésztem a kultdrdkat, de ehhez labor-
kortilmények sziikségesek a higiénia szempontjibél. Volt megkeresési szandék
a Sapientia egyetem élelmiszeripari laboratériumdnak részérél, de még csak a

megkeresésig jutottunk el.

A sajt értékesitése hogyan torténik?

Icthonrdl éreékesitem. Tulajdonképpen én életfilozofide drulok, csak mivel
ezért nem adnak pénzt, a sajt ndlam csalétek, olyan, mint a haldsznak a giliszta.
Ha valaki sajtot akar venni, be kell j6jjon hozzdnk, és végig kell hallgasson leg-
alibb egyszer. En megprébalok tandsigot tenni arrél az életformdrdl hitelesen,
amirdl azt hiszem, hogy a székelyfoldi vidék jovéje, és mellesleg sajtot is drulok.
Megkéstolhatjdk a sajtot és dltaldban visszajdré vendég az Gsszes vevk. Nem
jarok sem piacra, sem lizletekben nem értékesitem, ez a mennyiségli sajt elkel

itthonrdl.

Milyen fajtdk a tehenek, és milyen fajta alkalmas a Gyergyéi-medencében?
A vegyes hasznositdsa piros tarka, romdn tarka, magyar tarka, erdélyi tarka,
ez mindenkinek a tarkdja, itt régen tulajdonképpen szimentdli térzsi nemesités-
sel a helyi tarka teheneket hasznositottdk, tenyésztették. Ez egy hegyvidéki z6-
naban a legoptimélisabb fajta, akdr a tejhozam, akdr a hishaszon szempontjdbdl.

Korédbban pedig igavondsra is jol lehetett ezt haszndlni.

Szénén kiviil mit kapnak a marh4dk?

Néhdny hektdron termelek szemes takarmdnyt, bazdt, drpdt, zabot, rozst.
Ezeket 6sszedrolve kapjdk, dllatonként napi maximum 3 kilét. Silét, erjesztett
takarmdnyt nem kapnak. Az érlelt sajtokhoz nem szabad erjesztett takarmédnyt
haszndlni, mert az egy mdsfajta savanyoddsi folyamatot okoz és az érlelt sajtot
tonkreteszi. Ahhoz, hogy silét haszndlhasson az ember, pasztéroznie kell a te-
jet, a pasztOrozéssel pedig a tejben az élet elpusztul, és akkor Gjra kell inditani
a folyamatot szintén kultdrdval, amit az ipar hasznédl. De ez nem egy kézmiives
szerves terméknek az Gtja.

A szdntéfoldeken igyekszek a legkdrnyezetbardtabb technolégidt haszndlni,
vegyszert, mitrdgydt nem haszndlok. Vetésforgot alkalmazok és esetleg takaréno-
vényeket, biomassza visszaforgatdst, illetve a gyomirtdsndl az utébbi idében gyom-

féstic hasznalok.
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Hogyan litod, szdz év miilva lesz-e paraszt ezen a vidéken? Milyen lesz a
jové parasztja, ha lesz?

En azt mondom, Johann Millendorferrel, hogy ,a parasztok nem az utolsék
a miltbol, hanem az elsék a jovébél.” Hogy milyen lesz ez a paraszt? Gyakor-
latilag a gazddlkodds élettorvény. A mezdgazdasig globalizdcidja civilizdcids
zsékutca, ennek nincs jé végkimenetele. Ugyhogy az ember amennyiben fizi-
kai, testi, lelki valésdg, és meg akar élni, akkor meg kell termelnie az életéhez
sziikséges megélhetési feltételeket, ezt pedig az agrdrium, a paraszt vildgdn ke-
resztiil tudja megtenni. Az ipari mezégazdasig sordn valameddig fenn lehet
tartani a fold termdképességét mitrdgydkkal és vegyszerekkel, de mar Ma-
gyarorszagon, vagy éppen a Bardganban is ldtszik mdr, hogy a termdteriiletek
elsivatagosodnak.

A lakossdg értelmes foglalkoztatdsa sarkalatos kérdés. Lehet, hogy magas
technolégidval meg lehet mivelni t6bb ezer hektdre, lehet tartani ezres nagy-
sdgrendben marhdkat, de az ember életének az értelmes elfoglaltsdgdt valamivel
pétolni kell. Most beszélnek feltétel nélkiili alapjovedelemrél, de ha az ember
nincs, amit az idejével kezdjen, akkor jé esetben a kreativitdshoz és a mivésze-
tekhez nydl, de a kocsmadt, szerencsejdtékokat, stb. is védlaszthatja...

Ez az egész technikai civilizdcié fosszilis energiafiiggéd még mindig, ami-
nek a készletei végesek. Ki lehet véltani alternativ energidkkal, de még messze
van. A vilaghdlés vilag is kotéltdnc, mert gondoljunk bele, konnyen lehet, hogy
egy elektromdgneses napvihar eléri a foldet és 6sszeomlik az egész rendszer.
Nem tudom, hogy elméletileg hogyan lehet a jov6t megjésolni, inkdbb meg
kell teremteni 1épésrél lépésre. En azt mondom, hogy ha az ember a maban él,
azzal az eszkoztdrral, folddel, amit mindenki itt a Gyergyéi-medencében csa-
lddjdtél megorokslt, azt miivelje meg a legjobb tuddsa szerint. Mostmdr vannak
lehet8ségek: ribizli-tiltetvények, gyapjafeldolgozis, len, kender alternativ meg-
munkiéldsa, vagy példdul a juhsajt, ami hidnycikk az eurépai piacon. Es persze
az embereket is rd kellene nevelni, hogy helyi termékeket vdsdroljanak. A multi
nem attdl fog bezdrni, hogy tiltakozunk ellene, hanem ha nem megyiink oda
vésdrolni.

A gazdélkodé embernek két jellemvondsa kell, hogy legyen, ami Mérton
Aron piispokot is jellemezte: az egyszer(iség és az igényesség. Ezek olyan embe-
ri tulajdonsdgok, amelyekhez nem kell egyetemi végzettség. Egyszer(i emberi

magatartdsformak ezek és kovetkezetes munkdval elsajdtithatok.
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Perspectivele asupra modului de viata al taranilor

din secolului XXI in Gheorgheni

Interviu cu fermierul Jézsef Binydsz

Jézset Bénydsz sustine cd o agriculturd cu o atitudine intelectuali, folosind
uneltele de astdzi, iar in acelasi timp respectind valorile traditionale, natura si
animalele, este posibild si profitabild — acesta ar fi potentialul Tinutului Secuiesc.
Afirmatia lui poate ci pare controversata, intrucit societatea vremii isi imagineaza
conceptele de tiran si intelectual in opozitie. Interviul dezvaluie bazele si dovezile
declaratiei lui Jézsef Bdnydsz, de ce a ales in mod constient modul de viata tara-
nesc, de ce ferma sa este consideratd un model, dar si o directie a carei urmdrire si

raspandire ar ajuta cu sigurantd la dezvoltarea regiunii.

21* century readings of the peasants’ way of life
in Gheorgheni

Interview with farmer Jézsef Binydsz

Jézsef Banydsz is convinced that farming with an intellectual attitude, using
the tools of today, while respecting traditional values, nature and animals is possi-
ble and worthwhile — and this could be the potential of Szeklerland. His statement
may seem extreme, since the society of the time has mostly contrasted the concepts
of peasant and intellectual. The interview reveals what Jézsef Bdnydsz bases his
statement on and how he proves it, why he consciously chose the peasant way of
life, why his farm is considered a model, and through his example we can also see
a direction whose pursuit and spread would certainly help the development of the

region.
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