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Fenntarthat6 divatfogyasztds a fast
fashion és a turkdldk blivoletében

Néhany székelyfoldi példa

Bevezetés

A fogyasztdi tirsadalom kornyezeti ldbnyoma a kozbeszéd részévé vale: napi
szinten halljuk, hogy ttlfogyasztjuk a bolygét, hulladékkal terheljiik életteriin-
ket. Ezzel egyiitt nem igazdn vagyunk hajlandéak arra, hogy kiszélljunk a fo-
gyasztéi mékuskerékbdl: folyamatos késztetést érziink arra, hogy védsdroljunk,
megvegyliik a legjabbat, a legexkluzivabbat. Igy prébalunk kittinni, holott va-
l6jdban a globdlis egyformasdgba rohanunk. A fenti, apokaliptikus trend érte-
lemszertien kitermelte a fogyasztds, a fogyaszt6i tdrsadalom kritikusait, ami oda
vezetett, hogy konkrét termeldi és fogyasztéi torekvések sziilettek a fenntartha-
tobb életmddokra. Az aldbbiakban a divatfogyasztds kapcsdn vdzolok fel néhdny
olyan jelenséget, amely rimutat arra, hogy a globdlis fast fashion' viligéban egy-
re szélesebb niche-t* kovetel magdnak a fenntarthaté divatfogyasztds megannyi
forméja, legyen sz6 a helyi designerekrsl, a turkdlékbdl torténd vasirldsokrdl,

vagy mdsmilyen kritikus fogyasztdsrol.

1 Afast fashion boltok azért joteek létre, hogy alegnagyobb divathdzak trendjeit lemdsolva
elérhetd 4ron juttathassik el az emberekhez az aktudlis divatnak megfelelé ruhdzati

cikkeket.

2 Piaci rést.
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Kitekintés

A divat fogalmdt els6sorban az 6ltozkddéssel kapcesolatosan haszndljuk, de
fontos pontositani, hogy a divat jelentése tdgabb. Az 6ltozkddésen tdl, a tdrgyi és
szellemi kultira minden olyan komponensét tekinthetjiik divatnak, amelyet egy
adott, rovidebb vagy hosszabb idészakban a tdrsadalom intézményei értékesnek,
elfogadottnak, kovetenddnek tartanak.’ Példaként emlithetjiik a fenntarthatdsa-
got, a kornyezettudatossdgot: az a tény, hogy ma mdr az 6ltozkodéssel kapcesolatos
fogyasztdsunkat is meghatdrozhatja a fenntarthatdsdgra val6 torekvés, leképezi azt
a tdgabb trendet, amit a kdrnyezettudatossdg, a fenntarthatésdg jelent a tdrsada-
lomban. A fenntarthatésdg, a kornyezettudatos fogyasztds megatrenddé nétee ki
magdt®: a fogyasztok, és ezzel egyiitt a termelék is tudatdban vannak a fogyasztds
kornyezetkdrosité hatdsdnak és igyekeznek 1épéseket tenni ez ellen.

A fenntarthatésdg trendje mégis sok tekintetben megmarad alternativnak:
a fédramu fogyasztdssal szemben a kornyezettudatos opciék még mindig kevésbé
elterjedtek. Hatdrt szab nekik a magasabb drfekvés, az innovativ, kornyezetkiméld
technoldgidk és az alapanyagok kéltségei miatt, tovdbb4 a fogyasztdi reflexivitds hi-
dnya vagy nehézségei. A posztmodern fogyaszté ,,megokosodott™, sok informdciét
birtokol, de esetenként, pl. a talkindlat, a média nyomdsa alatt nehezen dént a fo-
gyasztds pro és kontra érvei kozott. A kornyezettudatos fogyasztdsra nézve kritikus
hatdssal bir tehdt az Ggynevezett etikus fogyasztdsi szakadék (ezhical consumption
gap).® Utdbbi azt jelenti, hogy hidba a ,,megokosodott” fogyasztd, ha a konkrét
fogyasztds sordn olyan gitak jelennek meg, mint pl. a kornyezettudatos termékek
magas drfekvése, elérhetdségeinek hidnya, az esztétikum, divatossdg és fenntartha-
tosdg dilemmadja, kindlati oldalon pedig a divat egyre intenzivebb ciklusa (pl. a fast

Jashion esetében).

3 CRANE, Diana, BOVONE, Laura: Approaches to material culture: The sociology
of fashion and clothing. In: Poetics, (2006) 34. sz. 319-333.

4 TOROCSIK Maria: 4 fogyasztéi magatartds vj tendencidi. In: Vezetéstudomdny, 47.
(2016) 19-25. (a tovabbiakban: TOROCSIK 2016)

5  TOROCSIK 2016. A szerzé a megokosodott fogyaszto fogalmaval irja le azokat a
valtozasokat, amelyek a posztmodern korban a fogyasztoi viselkedésben végbemen-
tek: a fogyasztok reflexivek, szamos, komplex informacié birtokosai.

6  SHAW, Deirdre, MCMASTER, Robert, NEWHOLM, Terry: Care and commitment
inethical consumption. An exploration of the "attitude — behaviour gap’. In: Journal
of Business Ethics, 136. (2016) 251-265.
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A divatipar elkdvetkezd éveinek legfontosabb kihivdsa a fenntarthat6-
sdg: 2025-ig a korforgdsos divatnak (Gjrahasznositdson alapuld, eréforrds-kimélé
termelés) dltaldnossd kell vélnia, a termelési/fogyasztdsi helyszineknek kozelite-
niitk kell egymdashoz.” Uttoré kezdeményezések mir sziilettek: a magas divat
(haute couture) etikus divatheteket szervez, szimos mdrka jelent meg (pl. Veja,
Everlane), amely jrahasznositdsra, korforgdsos divatra épiil, és a fast fashion mér-
kak is létrehoztak olyan tudatos (conscious) kollekcidkat, amelyek ezekre az elvek-
re épiilnek.

A szkeptikusabb dllaspontok viszont azt hangoztatjik, hogy ezek a torekvé-
sek tdl aprék egy hatalmas kornyezeti Idbnyommal rendelkezd divatdg zolditésére,
amely a széndioxid kibocstdsok 10 %-4t adja, a vizkészletek mdsodik legnagyobb
fogyasztdja, és a szennyezést tekintve a mianyagok, mikromiszalak szempontjibél
kiilondsen veszélyes hulladékokat termel.® Léteznek tehdt vélemények, amelyek a
divatipar torekvéseit inkdbb greenwashing-ként’ fogjék fel: olyan csupdn hangza-
tos tdrsadalmi feleldsségvéllaldsként, amely mogott nincs érdemi elkételezédés a
szennyezések csokkentésére, a fenntarthatd eréforrds-haszndlatra.'’ A greenwashing
jelensége f6leg a fast fashion mérkdk esetében meriil fel, amelyek olcsén dllitanak eld
termékeket, 4m az olcsésdgnak dra van (alulfizetett munkaerd, veszélyes munkaké-
riilmények, oleson elddllitott alapanyagok, szennyezd technoldgidk). A fast (gyors)
jelzd arra utal, hogy a divat ciklusdt ezek a markdk folyamatosan megujitjak, nincs
megéllds, nincsenek szezonok, folyamatosan 4j kollekcidkkal taldlkozunk, és igy

folyamatosan késztetést érezhetiink arra, hogy vésdroljunk (végiil is a termék nem

7 BoF — McKinsey Company: 7he State of Fashion 2019
heeps://www.mckinsey.com/~/media/McKinsey/Industries/Retail/Our%20Insights/
The%20State%200f%20Fashion%202019%20A%20year%200f%20awakening/ The-
State-of-Fashion-2019-final.ashx

8  MCFALL-JOHNSEN, Morgan: The fashion industry emits more carbon than inter-
national flights and maritime shipping combined. In: Business Insider, (2019. okté-

ber 21.) https://www.businessinsider.com/fast-fashion-environmental-impact-polluti-

on-emissions-waste-water-2019-10

9 A ,zoldrefestés” kovetkeztében egyes vallalatok egyszer(ien ,dtfestik” magukat, hogy
ezzel kornyezettudatossigukat hangoztassdk, hamis tizenetet kozvetitve fogyasztéik
irdnyédba.

10 KIM, Yunjeong, OH, Kyung Wha: Which consumer association can build a sustainable
fashion brand image? Evidence from fast fashion brands. In: Sustainability, (2020) 12.
2-16.
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keriil olyan sokba).!" A fast fashion népszerliségét a fogyasztéi tdrsadalom tdgabb
kontextusiban érthetjitk meg.'> Tobbek kozt Bauman' folyékony modernitds elmé-
letében esik sz6 a véget nem érdé vigyak generdldsdrdl: a fogyasztdi tdrsadalomban
Uj identitdsra tettiink szert, amelyet a fogyasztdson keresztiil fejeziink ki, ugyanak-
kor folyamatosan kereshetjiik és 4talakithatjuk identitdsunkat, hisz megéllds nélkiil
Ujabb és Gjabb impulzusokat kapunk arra nézve, hogy még mit kellene (lehetdleg
nagyon gyorsan) megvéasdrolnunk, megtenniink, és ezeken keresztiil mivé/kivé tud-
nink még vdlni.

A fast fashion eme kontextusdban tehdt a zolditésrdl beszélni valdban kétarct
dolog: 4m a dolog létezik, és ma mdr — legyen sz6 H&M, Zara vagy mdsmilyen fast
Jashion mérkdrdl — a fogyasztonak lehetdsége van vélogatni a fenntarthaté kollekciok
koziil. Mivel ezek a kollekcidk drigébbak, igy a greenwashing kapcsén az is felmertil,
hogy a fogyasztok elkdtelezddését egy-egy fast fashion marka drigdbb drfekvésti, 4m
kornyezetkimélének mindsitett kollekciéja mellett mennyire tekinthetjitk tényleges
kornyezettudatossignak. A szakirodalom kimutatta, hogy a drdgdbb, ckotudatos al-
ternativak vélasztdsa mellett sok esetben nem tiszta altruizmus 4ll, hanem puszta 6n-
menedzselés, azaz a klasszikus hivalkodé fogyasztds. A szakma az kondrcisztikus (eco-
narcissism)"* fogyasztéknak, ,,natirhatndm” polgdroknak® irja le azokat a fogyasztdkat,
akik nem tiszta altruizmusb¢l, hanem gazdasdgi, tdrsadalmi lehetéségeik fitogtatdsa
végett vélasztanak magas drfekvésti, kornyezettudatos opcidkat, igy valik lehetévé szi-
mukra, hogy a fenntarthatésdg kultirdjanak térnyerése kozepette gy tarthassik meg
tdrsadalmi presztizsiiket, hogy nem kell lemondaniuk a hivalkodé fogyasztdsrél sem.

Létjuk tehdt, hogy a divat kapcsdn a fenntarthatésdg problematikdja igen
bonyolult, 4gy a termeldi, mint a fogyasztéi szinten. Mit tehet egy ténylegesen el-
kotelezett, okotudatos fogyasztd, hogy minimalizilja kornyezeti ldbnyomat? Erre

nézve szamos modell létezik, a radikilis, ,,ne vdsdrolj semmit” dlldspontoktdl, a DIY

11 JOY, Annamma et al.: Fast fashion, sustainability and the ethical appeal of luxury brands.
In: Fashion Theory, 3. (2012) 16. 273-296.

12 NISTOR Laura: Rendszer és egyéni cselekvések: rovid vizlar a fenntarthaté divatrél. In:
Apertiira, 2020. nydr. URL: hteps://www.apertura.hu/2020/nyar/nistor-a-rendszer-
es-az-egyeni-cselekvesek-rovid-vazlat-a-fenntarthato-divatrol/

13 BAUMAN, Zygmunt: Liquid Life. London, Polity, 2005.

14 GRISKEVICIUS, Vladas, TYBUR, Joshua M., Van den BERGH, Bram: Going green
to be seen: status, reputation, and conspicuous conservation. In: Journal of Personality and
Social Psychology, 2010/98. 392-404.

15 SZVETELSZKY Zsuzsanna: A natirhatndm polgdr. In: Liget, (2003) 9. sz.
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(,»doityourself”) opcidkon 4t a fent emlitett dkosikkig.'® Az is konnyen kikovetkez-
tethetd, hogy barmelyik opciét is vélasztandnk, valamirdl lemaradunk, valamit
»nem jol” csindlunk. Ha nem vdsdrolunk semmit, lemaradunk arrél, hogy diva-
tosak legytink, ha magunk készitjiitk ruhdinkat, hasonlé problémak meriilhetnek
fel, és esetenként nem tudjuk kontrolldlni azoknak az alapanyagoknak az eredetét,
amelyekbdl varrunk, tehdt az okosikk kétszind, nem tisztdn 6koaltruista megkoze-
lités stb.
Az olvas6 megnyugtatdsdra szolgdl, hogy nincs tokéletes opcié. Minden-
kinek a sajdt prioritdsai szerint kell eldénteni, hogy mit tud felvéllalni a divatipar,
és végsd soron a sajdt okoldgiai ldbnyomanak a mérsékléséért. Erre nézve nagyon jé
tdmpontot ad a circular fashion, azaz a korforgdsos divat gyakorlati megvaldsitdsi
lehetdségeit tartalmazé modell, amit Anna Bismar dolgozott ki."”
A modell héeféle cselekvési lehetdséget vézol fel arra nézve, hogy a divat-
vésdrlds kapcsdn hogyan tudunk a fenntarthatésigra torekedni. A modell lényege,
hogy az egyes lehetdségek, cselekvési médok kombindlhatdk, de kiilon-kiilon alkal-
mazva is lehetdséget nydjtanak arra, hogy tobbé-kevésbé mérsékeljitk gardrébunk
kornyezeti ldbnyomadt. A szerzé ugyanakkor megjegyzi, hogy a modell 6nmaga-
ban véve idedltipus, hisz lehetSségeink, preferencidink hatdrt szabnak a tokéletes
fenntarthatésdgnak, mdsrészt a témdt csak a fogyasztdi oldalrél kozeliti meg, igy
példdul nem tudjuk, hogy egy-egy jél dtgondolt egyéni cselekvés milyen gydrtoi,
forgalmazéi hidnyossdgokkal szembestil.
A hétféle egyéni cselekvés a fenntarthat6 divatfogyasztdssal kapcsolatosan:
1. Rendelésre gydrtott, sajtos testi adottsdgokat figyelembe vevd 6ltozék (ide tar-
tozik a csindld magad is). Ebben az esetben a fenntarthatésag a slow fashion'® elve
szerint is a helyi termelésben, a kivélasztott anyagok és formédk kontrolljaban, a
helyi innovicid, design tdmogatdsédban van.

2. Olyan termékek vdsdrldsa, amelyek a termék teljes élettartama alatt megfe-
lelnek a fenntarthatdsignak (pl. organikus alapanyagok, tisztességes, kornye-
zetkiméld technolégidk alkalmazdsa, a termék életciklusa végén biztositott az

Gjrahasznositds).

16 BLACK, Sandy: Eco-chic: The Fashion Paradox. Michigan, Black Doug, 2008.
17 Green Strategy: Seven forms of sustainable fashion. URL: https://www.greenstrategy.se/

sustainable-fashion/seven-forms-of-sustainable-fashion/
18 FLETCHER, Kate: Sustainable Fashion and Textiles. Design Journeys. London, Earths-
can, 2008.
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3. Magas mindségt, id6tdllé darabok vdsirldsa. Ide sorolhatjuk a slow fashion
designerek dltal elédllitott termékeket, olyan klasszikus ruhadarabokat, amelyek
kidlljék az idé probdjat. Ebben a tipusban taldlhat helyet magénak pl. a ko-
rabban emlitett 6kosikk tipust fogyasztd: anyagi lehetdségei megengedik, hogy
neves designerek 4ltal, magas mindségli alapanyagokbdl tervezhessen outfiter.”

4. Etikus (pl. kézmiives) termékek fogyasztdsa. A szerzd etikus fogyasztisnak tekinti
a kézmiives (craf?) termelésbél, kis manufakedrdkbol szdrmazé divattermékek fo-
gyasztasit. Ez esetben a fogyasztd ismeri a gydrtdt, a teljes munkafolyamatba bete-
kintést ad, timogat esetenként kihaléfélben 1év8 hagyomdnyos termelési médokat.

5. Javitds, Gjratervezés: ez a cselekvés a termékek élettartamdnak meghosszabbita-
sara torekszik. A DIY vagy kisebb manufaktirdkban t6rténd apré hibdk kija-
vitdsdval, a ruhadarabok még haszndlhaté részeinek ujrafelhaszndldsdval csok-
kentjiik a textilhulladékot, a fogyasztdst.

6. Kolcsonzés, tovibbadds: a ruhadarabokat nem sziikséges minden esetben
megvésdrolni.

7. Second hand, vintage tipust Gjrahasznositds: a ruhadarabok élettartama meg-
hosszabbithatd, ha a kidobds helyett a turkdlékba keriilnek.

A fenti cselekvések értelemszertien nem zdrjék ki egymadst: bdr léteznek fo-
gyasztok, akik esetében egyik-mdsik fenntarthaté cselekvési méd domindnsab-
ban jelentkezik, dltaldban ezek kombindcidi jelennek meg a mindennapokban.
Azt se tévesszitk szem eldl, hogy ezek a lehetdségek sok esetben csak kiegészitdi
a mainstream divatfogyasztdsnak: pl. dltalaban fast fashion-t visirolok, de néha a
fenti hét tipus valamelyikét is gyakorlom. Mdsrészt, azt is érdemes megemliteni,
hogy a fenti hét cselekvés nem jelent magdtdl értetddden fenntarthatd, kornyezet-
tudatos gyakorlatot: mindegyik cselekvés egy sor hdttérfeltétel teljesiilését jelenti,
ahhoz hogy valéban fenntarthat6 opciékat képezzenek. Példdul: ha azért megyek
turkdléba, hogy sokkal tobbet tudjak vésdrolni, vagy az dltalam ldtogatott turkdlé
csak fast fashion markdkat kindl, akkor igencsak sériil a second hand tipust Gjra-
hasznositds kornyezetvédd funkcidja. Vagy: ha helyi tervezékkel dolgoztatok, de a
tervezd import, miszdlas, nem organikus anyagbdl dolgozik, esetleg nem biztosit
tisztességes munkakoriilményeket az alkalmazottainak — ugyancsak tokéletleniil

valésul meg a fenntarthatdsdgra valé torekvésem.

19 Ruh4dzatot.
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Konkluziéként tehdt azt fogalmazhatjuk meg, hogy a divattermelés és -fo-
gyasztds rendszere komplex és szovevényes, a fenntarthaté 6kotudatos opcidk fo-
lyamatos éberséget, magas tudatossdgot kivinnak a fogyasztétdl, aki még ilyen
esetben sem mehet mindig biztosra a cselekvéseivel, hisz nem mindig kap betekin-
tést a termelési kulisszdk mogé. Ezzel egytitt szimos egyéni cselekvéssel probalkoz-
hat 6koldgiai ldbnyomdnak mérséklésére: ezeket az opcidkat gy kombindlhatja,
hogy teret engedjen a szdmdra fontos preferencidknak (pl. helyi termeldk, tervezék
tdimogatdsa, divattrendekhez valé csatlakozds), és a fogyasztdsa révén tdrsadalmi
presztizsre is szert tehet (pl. 6kosikk).

Az aldbbiakban néhdny kutatdsi adat segitségével adok rovid betekintést a szé-
kelyfoldi fogyasztok fenntarthaté divatfogyasztdssal kapcsolatos cselekvéseibe. Az
adatok toredékesek: olyan 2017 és 2020 kozotti kutatdsokbél szdrmaznak, amelyek
kvantitativ vagy kvalitativ mddszerekkel vizsgdltdk a fogyasztds kiilonboz8 aspek-
tusait kiilonbozd célesoportokndl. Aldbb hdrom csoportot emelek ki, az egyete-
mistdk, a fenntarthaté divat irdnt elkdtelezett fogyasztdk és az dltalinos lakossdg

kapcsdn vdzolok fel néhdny vonatkozé kutatdsi adatot.

Tudatos divatfogyasztési gyakorlatok.
Néhany székelyfoldi vonatkozas

2017-2018 folyamdn erdélyi magyar egyetemistikat (zommel székelyfoldiek)
kérdeztiink a fokuszcsoport médszerével (7 fékuszcsoport, mintegy hatvan részt-
vevd) a divatfogyasztdssal kapcsolatos cselekvéseikrdl. Tobbek kozt arra is kivdn-
csiak voltunk, hogy melyek a kedvenc mérkdik, és honnan szerzik be ezeket a mér-
kakat, illetve fellelhet6-e valamilyen tipust tudatossig (pl. kornyezettudatossdg) a
ruhdzati termékek fogyasztdsa kapcsdn. A kapott eredmények azt mutatjdk, hogy
a fast fashion mérkdk a legnépszertibbek ennél a fiatal generdciéndl. A kutatdsbél
kideriilt®, hogy a fiatalok azért kedvelik ezeket a mdrkdkat, mert divatosnak, va-

gdnynak tartjik Sket, illetve stdtuszjelzd funkciéval is birnak.

20 NISTOR Laura: A Z generdcid és a (gyors) divat. Kiinduldpontok kutatdsokhoz és nevelé-
si programokhoz. In: Kutassunk Egyiitt! A Sapientia Erdélyi Magyar Tudomdnyegyetem
Csikszeredai Kara 4ltal szervezerr konferencia eldaddsai. Szerk.: KOSA 1., TODOR 1.
Kolozsvér, Presa Universitard Clujeand, 2019. 91-98.
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Erdekes volt litni, hogy a szakirodalommal ellentétben, amely inkabb a fast
fashion mérkdk gyenge mindségét hangsilyozza, a kutatdsunk résztvevdi a fast
Jashion markdknak pozitiv értékeket tulajdonitanak®: a termékeket mindségi-
nek, id8téllonak tartjék. Ezzel egyiict tehdt a kutatds arra is rdmutatott, hogy
a fékuszcsoportok résztvevdinek zome kevés tuddssal rendelkezett a fast fashion
mdrkdk problémdival kapcsolatosan (pl. kdrnyezetszennyezés, etikai problémak),
illetve ha rendelkezett is ezekkel az ismeretekkel, a konkrét fogyasztdsok sordn
inkdbb hanyagolta ezt a tuddst. Ez a helyzet jél szemlélteti a kordbban emlitett
ethical consumption gap helyzetet: a kérdezett egyetemistdk — hellyel-kozzel tu-
datdban vannak a fast fashion markdk problémdinak — de inkdbb arra hajlanak,
hogy ezeket a termékeket megvdsiroljak, mivel szimukra hasznos az az imdzs,
amit az adott markdk fogyasztdsdn keresztiil felépitenek.

A fast fashion markdk irdnti preferencia egylitt jér a second hand tipust
boltok stiri ldtogatdsdval. Kutatdsunkbdl kideriilt, hogy a kérdezett egyetemis-
tak zome a divattermékeket leginkdbb a second hand tipust tizletekbdl szerzi be.
A plazdzds, az online vésdrlds is megjelenik, de amig ezek a helyek féleg informd-
ciészerzés szempontjabol hasznosak (pl. mi az aktuidlis trend), vagy csak ledrazi-
sok idején képeznek fontos vasarlasi helyszint, addig a turkdldk lehetévé teszik a
kedvenc fast fashion mérkik toredékdrakon valé beszerzését. Kutatdsunk fontos
paradoxonra mutatott rd: a second hand tipust boltok preferdldsa a vizsgilt po-
puldciéndl nem a fenntarthaté fogyasztds helyszineként artikuldlédik, hanem a
fogyasztdi tirsadalom, a tdlfogyasztds szinterét jelenti. A kérdezett fiatalok zome
a turkdlokat nem kincsek, vintage darabok vdsarldsira haszndlja, hanem a globa-
lis egyformasdgot megtestesitd fast fashion markdk optimalis dr-érték ardnyban
torténd megszerzésére. A turkdlé tehdt egy olyan helyszin, ,,ahol kevés pénzért
sokat lehet védsdrolni”, ,,ahol dtélhetjiik az érzést, hogy nem maradunk le semmi-
r68l” — fogalmaztak a kérdezettek.

Természetesen a kutatds azt is kimutatta, hogy az egyetemistak korében
olyan fogyasztdi szegmensek is vannak, amelyeknél a markdk kevésbé fontosak,
vagy amelyeknél a fogyasztdi gyakorlatokban is fontos szerepet kapnak a kornye-
zeti fenntarthatésdg szempontjai. Ezek a szegmensek viszont kisebbséget képvi-

seltek a fast fashion hiveihez képest.

21 NISTOR Laura: Fashion: A Phenomenon of Consumption and Communication. Studies
among Youngsters in Romania. Cluj, Presa Universitard Clujeana
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2020-ban egy nem reprezentativ online kérddives felmérést végeztiink
Koviaszna, Hargita és Maros megye lakosai kozott, a kutatdsban kimondottan
a second hand tipust vésdrldsi gyakorlatokat vizsgdltunk. A kérddivet kitoled
397 vélaszadé sziik 60 %-a havonta legaldbb egyszer ldtogatja a turkdlé tipu-
st tizleteket. A kérdezettek hiromnegyede azért preferdlja ezeket a boltokat,
mert j6 dron tud jé mindségl termékeket vdsdrolni. Valamivel tébben, mint
a kérdezettek fele igy azt vallja, hogy a turkdlékban — a termékek alacsonyabb
drfekvése miatt — lehetdsége van arra, hogy sokat tudjon vdsdrolni, anélkiil,
hogy a pénztircdjira kellene gondolnia. Egyértelmi tehdt — hasonléan az
egyetemistdk korében végzett kutatds eredményeihez — hogy a second hand
tipust boltokat 6vezd tudatossdgot elsésorban anyagi tudatossdggal, anyagi
megszoritdsokkal magyardzhatjuk. A vdsdrlok zéme a talfogyasztdsi gyakor-
latokat replikdlja egy sajdtos kindlati piacon, és sokkal kevésbé hasznilja a
turkdlokat fogyasztdskritikus terepként. Ezt tdmasztja ald az a jelenség is,
hogy a kérdezettek kevesebb, mint 20 %-a gondolja azt, hogy azdltal, hogy
turkdlékba jdr, tdvol tudja tartani magdt a fogyasztdi tdrsadalomtél. Még
ennél is kevesebb, kb. 10 % azok ardnya, akik 4gy gondoljdk, hogy a second
hand tipust tzletek segitségével ,,bosszit tudnak dllni” a fogyasztéi tdrsadal-
mon. Orvendetes ugyanakkor, hogy az Gjrahasznositis szempontjai is meg-
jelennek: a vilaszolok 50 %-a egyetért azzal, hogy a turkdléba jdrds 4ltal
megmenthet kidobdsra itélt ruhadarabokat, illetve 60 % vallotta azt, hogy
igy a hulladékcsokkentéshez is hozz4 tud jarulni. Kérdés viszont, hogy az 4j-
rahasznositds mennyire tekinthet§ motivdciénak, mintsem magétdl értet6dd
kovetkezménynek.

Vilaszként az fogalmazhaté meg, hogy a t6bbség valéban anyagi megfonto-
ldsok miatt folyamodik a turkalés vésdrldsokhoz, és igy valdszinisithetd, hogy
az anyagi lehetéségek javuldsakor ez a szegmens nem vilik tudatos fogyaszt6vd,
hanem mds terepet is beépit vdsdrldsai helyszineként (pl. pldzdk). Ugyanakkor az
is ldcszik, hogy létezik egy kisebbségben 1évé fogyasztoi szegmens, amely szimdra
a turkdléban valé vésdrlds ténylegesen a fenntarthatésigi motivicidkra épiil. Erre
engednek kovetkeztetni azok az interjuk is, amelyeket onmagukat tudatos fo-
gyasztoknak vél§ székelyfsldi alanyokkal végeztiink ugyancsak 2020-ban. Ezek
a narrativak azt mutatjék, hogy ennél a csoportndl a turkdlé nem csak Gjrahasz-

nositdst lehetdvé tevd terepként hatirozédik meg, hanem egy fogyasztdskritikus
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dlldspontot is titkroz, és dtvezet mds fenntarthat6 fogyasztdsi gyakorlatokhoz (pl.
a mindségi, id6tdllé darabok vésdrldsdhoz):

,»,Mindig a turkdlébdl vdsrolok, és ez annyira jo, hisz mindig egyedi darabo-
kat tudsz kapni. Hiszen ha belegondolunk, akkor a turkilé is egy ilyen Gjrahaszno-
sithaté mozdulat. Taldn egy természetes folyamatnak a része, mivel mdr rengeteg
ruhdt lehet kapni a vildgon és minden ember tudna 6lt6zkddni bel8le és nem lenne
sziikség minden évben legydrtani temérdek farmernadrigot.”

Vs.

,,Prébédlok magam utdn egyre kisebb 6kolégiai ldbnyomot hagyni, de 4lta-
ldban mell8z6m a turkalébél valé vasarldst. Amikor vdsdrolok, torekedem jé mi-
ndségli ruhdkat venni, és ha meg is ldtok valamit, ami tetszik és nem kedvezé az
anyaga, akkor mérlegelek, hogy felvenném-e sokszor, vagyis hogy tdrsithatom-e
sok mindenhez a meglévé ruhatdramban, bevallom ritkdn megragad egy-egy jé
cucc.”

A kézmives és helyi designerek divattermékeinek fogyasztdsdval kapcsolato-
san Hargita megyei fogyaszték korében végzett online kérddives kutatds ugyan-
csak fontos trendeket vdzolt fel.?> A 259 vélaszadé alapjdn az ldtszik, hogy a
fogyasztok ismerik és szeretik a kézmives, manufakturdlis divattermékeket és
mdrkdkat. Az is ldchatd, hogy a kedvenc mdrkdk féleg az egyediség, az izlés
révén nyerik el a vélaszol6k tetszését, de az is fontos kritérium, hogy a termék
trendi, divatos legyen. Amikor tipikusan arrél van szé, hogy mit kedvel egy
helyi mdrkdban, akkor a divatossdg igenis egy fontos termékjellemz8vé 1ép eld.
A kérdezettek a kézmives divattermékek koziil dltaldban kisebb kiegészitéket
vésdrolnak, és a vdsrlds sordn a legfontosabb termékjellemzének az egyediséget
és a mindséget jelolték meg. A megkérdezettek fele azzal a szdndékkal is vdsi-
rol kézmiives terméket, hogy tudatosan tdmogassa vele az alkotékat és 6vja a
kornyezetet. A kézmives termékeknek koszonhetden — a résztvevék negyede azt
vallja —, hogy kornyezettudatosabbd valtak, és az 6nkifejezésben is segitettek

ezek a termékek.

22 SZABO Erika: A kézmiives termékekhez kapesoléds fogyasztdi szokdsok Hargita megyében.
Mesteri disszertdcié (témavezetd: dr. Nistor Laura). Sapientia EMTE Csikszeredai Kar,
Kommunikdcié és Kozkapcsolatok mesterszak
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Osszegzés

A divatcikkek fenntarthaté fogyasztdsa komplex jelenség: egyrészt a termeldi
szektor kindlata miatt, mdsrészt azért, mivel a fogyasztéknak mérlegelniiik kell a
naprakészség, kiilsé megjelenésiik tdrsadalmi presztizse és a kdrnyezettudatossig
kozott. Termeldi oldalon egyre nagyobb a nyomds a korforgdsos divat megvaldsi-
tdsdra, egyre tobb olyan mdrkdt talilunk, amely prioritdsnak tekinti a kornyezeti
fenntarthatdsdgot. A fast fashion markdk is kiilonféle zolditésekbe kezdtek, és szd-
mos manufaktira, start up jott létre a fenntarthaté divat tigyében. A fogyasztdk-
nak tehdt szinte végtelen lehetésége van arra, hogy elkételez8djenek valamilyen
tipust fenntarthat6 divatfogyasztds irdnydban. Anna Bismar modellje értelmében
hét olyan lehetséges divatfogyasztds kozott valaszthatunk/kombindlhatunk, ame-
lyek 6nmagukban mind hozzdjdrulnak a divat zolditéséhez, ezzel egyiitt pedig az
oltozkddésben fontos személyi preferencidinkat is megvaldsithatjuk (pl. egyediség,
drdga markak, vintage stb.).

Jelen irdsban — kordbbi kutatdsok alapjin — a fenntarthaté divatfogyasztds
két szeletével kapcsolatosan vazoltam fel néhdny székelyfoldi jelenséget. Egyrészt
a second hand tipust vésdrldsok esetét emlitettem meg, amely esetében még tévol
dllunk attdl, hogy egyértelmtien kdrnyezettudatos indittatdsokrdl beszéljiink. A
turkalds vésdrldsok nagy részét az anyagi megfontoldsok, a felhalmozds kultirdja
miikodteti, az Gjrahasznositds inkdbb csak melléktermék, mint valédi motivacié.
Ezzel egytitt viszont létezik egy kisebb fogyasztdi szegmens, amely tudatosan, kor-
nyezettudatosan vilasztja a second hand boltokat, ugyanakkor esetében az is fontos,
hogy a turkdlés vdsdrldsok egy koherens kornyezetvédd magatartds részei legyenek:
ezek a vdsarlék a korforgdsos divat mds tipusa szeleteit is tudatosan gyakoroljak
(pl. kézmiives termékek, helyi designerek, kevesebb vésdrlds). A kézmives termékek
vélasztdsa tobb szinten is hozzdjirul a fenntarthaté divat megvaldsitdsdhoz: kutatd-
saink azt jelzik, hogy amikor a fogyasztok ezeket a termékeket vélasztjék, dltaldban
tudatdban vannak annak, hogy a manufaktirdk termékein keresztiil egyedi meg-
jelenést kapnak, mikozben a kdrnyezetet is védik.

Fontos ldtni, hogy a fenntarthaté divattal kapcsolatos fogyasztéi cselek-
vések még elenyész8k térségiinkben, az ethical consumption gap kordr éljiik: vala-
melyest kapizsgaljuk, hogy nem j6 az a méd, ahogyan fogyasztunk, de kiilonb6z4
gdtak miatt (pl. anyagiak, elérhetéség, informdaciok hidnya) még nem beszélhetiink

a fenntarthat$ gyakorlatok dtiitd sikerérél.
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Sustenabilitatea in moda sub vraja fast fashion-
ului si a cumparaturilor second-hand

Céateva exemple din Tinutul Secuiesc

In prima parte articolul prezinti anumite aspecte cu privire la moda circulari
(circular fashion) si cu privire la practicile de consuma sociate acesteia. Cea de-a
doua parte enumerd anumite date din cercetari sociologie anterioare care au exami-
nat diferite practici de consum de moda sustenabile in Secuime (de ex. magazine de
tip second-hand, produse artizanale). Aceste data arata cd inregiunea studiata inca
nu putem vorbi despre existenta unui trend de consum sustenabil; anumite practici
ce par la prima vedere sustenabile sunt, in fapt, motivate de penuria economica.
Cu toate acestea, se pot circumscrie anumite segmente de consumatori dedicatia

acestui tip de consum.

Sustainable fashion consumption under the spell

of fast fashion and second-hand shopping

Some examples from Szeklerland

The first part of the article summarizes several issues in connection with the
case of circular fashion and associated consumer practices. The second part enu-
merates some data from previous sociological studies conducted in the Szekler-
land in connection with sustainable forms of fashion consumption (e.g. shopping
from second-hand shops, craft products, etc.). Such data show that we cannot
speak about the existence of a sustainable consumption trend in the region, and
some of those practices which see matthe first sight as being sustainable forms of
consumptionare, infact, motivated by economical constraints. However the reare
several consumer segments which are dedicated to specific forms of sustainable

consumption.
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